
13. Oktober 2022
Akademie des Sport Hannover 

oder via Live-Stream

Gesundheit und  
Erwerbslosigkeit  
verzahnt gedacht

Informationen

Besuchen Sie uns auch  
auf Social Media:

Oder auf unserer Website
www.meine-gesundheit-staerken.de

Veranstaltungsort
Akademie des Sports des LandesSportBundes Nds. e. V.,  
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover
Zusätzlich wird ein Video-Stream zur Verfügung stehen.
Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.

Teilnahmebedingungen
Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldeschluss ist 7 Tage vor Ver-
anstaltungsdatum. Anmeldungen werden nur schriftlich über 
unsere Website unter www.gesundheit-nds.de entgegenge-
nommen. Die Anmeldung ist verbindlich. Reservierungen sind 
nicht möglich. Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teil-
nahme- und Stornobedingungen. Bei einer Online-Teilnahme 
finden Sie spätestens 24 Stunden vor Veranstaltungsbeginn 
die Zugangsdaten in Ihrem Buchungscenter (Link in der Bestä-
tigungsmail) unter dem Punkt „Infos“. Wenn Sie Ihre Teilnahme 
stornieren möchten, folgen Sie bitte den Schritten in Ihrem Bu-
chungscenter unter dem Punkt „Storno“.

Organisation
Landesvereinigung für Gesundheit und  
Akademie für Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS Nds. e. V.)

Tel.: 0511 / 388 11 89 - 0 
Fax: 0511 / 388 11 89 - 31 
E-Mail: info@gesundheit-nds.de 
Internet: www.gesundheit-nds.de 
Twitter: @LVGundAFS

Die LVG & AFS Nds. e. V. wird institutionell gefördert durch:Facebook Instagram

http://www.gesundheit-nds.de
mailto:info%40gesundheit-nds.de?subject=
http://www.gesundheit-nds.de
https://twitter.com/LVGundAFS


„Der Gesundheitssektor allein ist nicht in der Lage, die Vo-
raussetzungen […] für die Gesundheit zu garantieren“ (Otta-
wa-Charta zur Gesundheitsförderung der WHO, 1986). Das 
koordinierte Zusammenwirken verschiedener Akteur*innen 
gilt deshalb als wichtiges Kriterium für eine gelingende Ge-
sundheitsförderung, vor allem auch in der Arbeit mit und für 
Menschen in schwierigen Lebenslagen. In der Debatte, wie die 
gesundheitsbezogene Lebensqualität und Chancengleichheit 
für Menschen in Erwerbslosigkeit gelingen kann und worin 
die Chancen und Herausforderungen liegen, sind Faktoren wie 
Partizipation, Vernetzung, Zielgruppenorientierung und Nach-
haltigkeit nicht weniger relevant. 

Das bundesweite Projekt „Verzahnung von Arbeits- und Ge-
sundheitsförderung in der kommunalen Lebenswelt“ ver-
sucht dabei, unter Berücksichtigung der genannten Faktoren, 
Gesundheitsförderung und Prävention in Lebenswelten zu 
stärken. Ziel ist es, erwerbslose Menschen für das Thema Ge-
sundheit zu sensibilisieren und durch die Initiierung bedarfsge-
rechter gesundheitsförderlicher Angebote gesundheitsförder-
liche Strukturen aufzuzeigen, zu schaffen und zu optimieren. 

Die Tagung des Projektes in Niedersachsen und Bremen wid-
met sich mit Vorträgen und einer Podiumsdiskussion den Fra-
gen, was Gesundheit für erwerbslose Menschen bedeutet, 
wie Beteiligung und Mitbestimmung der Dialoggruppe(n) im 
Strukturaufbau gelingen kann, welche Chancen und Herausfor-
derungen im bisherigen Projektverlauf sichtbar geworden sind 
und mit welchen Strukturen Gesundheitsförderung und Prä-
vention im Setting Jobcenter und Kommune bisher nachhaltig 
umgesetzt werden konnten. Gleichzeitig bietet sie den Teilneh-
menden die Gelegenheit zum gegenseitigen Erfahrungsaus-
tausch.  Die Veranstaltung richtet sich an Vertreter*innen der 
Jobcenter und Agenturen für Arbeit, Vertreter*innen der GKV, 
kommunale Akteur*innen der Gesundheitsförderung sowie 
Interessierte. Zusammen sollen Informationen, Perspektiven 
und Erfahrungen ausgetauscht werden, um gesundheitliche 
Chancengleichheit für erwerbslose Menschen gemeinsam zu 
denken und zu fördern.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

09:30 Uhr Anmeldung und Begrüßungskaffee

10:00 Uhr Beginn der Veranstaltung

10:05 Uhr Grußworte 
  Tanja Ritter, IKK gesund plus 
  Jens Burneleit, BKK Landesverband Mitte 
  Caroline Weber und Alexandra Ott,  
  Regionaldirektion der Bundesagentur für Arbeit  
  Niedersachsen-Bremen

10:30 Uhr Partizipation, Teilhabe und Gesundheit 
  Prof. Dr. Knut Tielking, Hochschule Emden/ Leer

11:00 Uhr Ein (Rück-)Blick ins Projekt 
  Referent*innen der LVG & AFS Nds. e. V.

11:30 Uhr Kaffeepause

11:45 Uhr Podiumsdiskussion: Rückblick, Abschluss,  
  Ausblick sowie Chancen und Herausforderungen  
  des Projekts 
  Tanja Ritter, IKK gesund plus 
  Prof. Dr. Knut Tielking, Hochschule Emden/ Leer 
  Susanne Dirr, Jobcenter Helmstedt 
  Matthias Züll, Gesund in Form

12:30 Uhr Mittagspause 
  Markt der Möglichkeiten (Posterausstellung)

14:00 Uhr Gelingensfaktoren und Risiken in der  
  Gesundheitsförderung von und mit  
  erwerbslosen Menschen 
  Stefan Bräunling, Kooperationsverbund  
  Gesundheitliche Chancengleichheit

14:30 Uhr JOBS Program am Beispiel Bremerhaven – 
  Interview zu Chancen und Hürden  
  des Programms 
  Wilfried Weber (JOBS Program Bremerhaven)

15:00 Uhr Abschluss

  Graphic Recording 
  Alix Einfeldt, Graphic Recording  
  Zeichenstube Niedersachsen

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Gesamtmoderation 
Thomas Altgeld, LVG & AFS Nds. e. V.

ProgrammProgrammThema


