
 
 

Seniorenservicebüro Niedersachsen 
in Stadt und Landkreis Hildesheim 

 
 

An das Seniorenservicebüro Hildesheim können sich 
alle älteren Menschen mit ihren Fragen zur Lebens- 
und Alltagsbewältigung, aber auch alle Anbieter von 
Unterstützungsleistungen wenden. Gleichzeitig ist es 
die Anlaufstelle für Menschen, die sich bürgerschaftlich 
engagieren wollen. 
 

Zentrale Aufgaben des Seniorenservicebüros sind: 
 

• Organisation, Koordinierung u. Vermittlung von 
Alltagsbegleitung und Haushaltsassistenz (DUO) 
Ehrenamtliche Alltagsbegleitung und Haushalts-
assistenz helfen, dass alte Menschen möglichst 
lange ein selbstständiges und selbst bestimmtes 
Leben führen können. Sie tragen dazu bei, Hilfen für 
den Alltag von Bürger zu Bürger anzubieten. 
 

• Organisation, Koordinierung und Vermittlung 
des Freiwilligen Jahres für Senioren (FJS) 
Für engagierte Senioren werden Möglichkeiten 
geschaffen, in sozialen, kulturellen, ökologischen 
oder anderen bürgerschaftlichen Bereichen ehren-
amtlich tätig zu sein. 
 

• Wohnberatung (Wohnraumanpassung); 
Initiierung und Begleitung neuer Wohnformen 
Älteren Menschen wird je nach den individuellen 
Bedingungen  eine unabhängige  Wohnberatung an- 

 
geboten, um so lange wie möglich die gewünschte 
Eigenständigkeit in der vertrauten häuslichen Umge-
bung zu erhalten. 
Zudem wird bedarfsorientiert die Planung und der 
Aufbau neuer alternativer und altengerechter Wohn-
formen beratend gefördert und unterstützt. 
 

Weiterhin bietet das Seniorenservicebüro als zentrale 
Ansprechstelle in Stadt und Landkreis Hildesheim 
Informationen über die vorhandenen vielfältigen Dienst-
leistungen, präventiven Hilfsangebote sowie Kultur-, 
Bewegungs- und Bildungsangebote an. 
 

Das Seniorenservicebüro befindet sich räumlich neben 
dem Pflegestützpunkt des Landkreises Hildesheim. 
Somit ist ein umfassendes Beratungsangebot rund um 
das Thema Alter und Pflege vorhanden. Hierdurch wird 
eine spürbare Verbesserung der Infrastruktur und der 
Lebensqualität für ältere Menschen in der Region Hildes-
heim geschaffen. 
 
 

Ihre Ansprechpartner sind 
 

Ulrich Geßler                         gessler@vhs-hildesheim.de         
Susan Kutter                            kutter@vhs-hildesheim.de      
Elke Scheibert-Schulz        scheibert@vhs-hildesheim.de 
 

Sie finden uns im 
 

Kreishaus, Zimmer 159 (Erdgeschoss links) 
Bischof-Janssen-Straße 31,  31134 Hildesheim 
Telefon 05121/309 - 1591 und 1592 
seniorenservicebuero@vhs-hildesheim.de 
 
 


