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• Jugendgesundheit braucht politische Aufmerksamkeit und ganzheitliches Handeln

• Interdisziplinäre Denkwerkstatt „Jugendgerechte Gesundheitspolitik“ zum 
Schwerpunkt Mentale Gesundheit und Präventionsstrategien (Sommer/Herbst 2023) 
– thematisierte aktuelle politische Handlungsbedarfe

• Mitwirkende der Denkwerkstatt 
Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendämter (BAGLJÄ)
Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ)
Bundesverband der Ärztinnen und Ärzte des Öffentlichen Gesundheitsdienstes, Kinder- und 
Jugendgesundheitsdienst (BVÖGD)
Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen (BVKJ)
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA)
Careleaver e. V.
Deutscher Bundesjugendring e. V. (DBJR)
Deutsche Gesellschaft für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie e.V.
Deutsche Sportjugend (DSJ)
Deutsche Vereinigung für Soziale Arbeit im Gesundheitswesen e. V. (DVSG)
Gangway e. V.
Kassenärztliche Bundesvereinigung (KBV)
Kooperationsverbund Jugendsozialarbeit
Landesvereinigung f. Gesundheit und Akademie f. Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V. 
Arbeitsgemeinschaft für Kinder- und Jugendhilfe — AGJ
sowie weitere Akteur*innen
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Diskussionspapier „Mentale Gesundheit Jugendlicher sichern –
systemübergreifend handeln!“
• Diskussionspapier als PDF liegt hier -->
• Jugendpolitische Aspekte:

• Armut als gesellschaftliche Aufgabe
• Fachkräfte brauchen Unterstützung bei 

Wahrnehmung präventiver Aufgaben
• Maßnahmen ausgehend von der Wirksamkeit in den

Lebenswelten Jugendlicher gestalten
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