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ABGESCHLOSSENES PROJEKT

EVALUATION DES MODELLPROJEKTS FIDEM

HINTERGRUND

Das Projekt FIDEM hat durch frihzeitige Interventionen und Implementierung nichtarztlicher
Beratungs- und Unterstitzungsangebote in der hausarztlichen Versorgung zu einer
Verbesserung der Versorgungsstruktur und Lebensqualitdt von Menschen mit Demenz und ihrer
Angehodrigen beigetragen. Hausarztpraxen, die haufig die erste Anlaufstelle fUr Betroffene sind,
wurden in der Kooperation mit nichtarztlichen Diensten, wie z.B. Beratungs-, und
Betreuungsanbietern unterstitzt. Neben einer differenzierten Diagnostik und Behandlung wurde
eine individuelle Beratung und Unterstitzung der Erkrankten und ihrer Angehdrigen umgesetzt.

ZIELE

Im Rahmen der wissenschaftlichen Begleitforschung und Evaluation des Modellprojekts FIDEM
wurde in einer gleichberechtigten Zusammenarbeit zwischen Praktikern und Wissenschaft
kontinuierlich relevante Daten Uber die eigene Arbeit zu erhoben und als Grundlage fur die
standige Verbesserung der geleisteten MalRnahmen eingesetzt. Am Ende dieses Prozesses stand
ein optimiertes Konzept, welches von anderen Projekten genutzt werden kann und, wie im
vorliegenden Fall, Anhaltspunkte fur die Weiterentwicklung der Regelversorgung enthielt.

MAGNAHMEN

Die Begleitforschung umfasste eine Reihe von Aufgabenmodulen, die gemeinsam mit den
Projektmitarbeiter*innen Gber den gesamten Projektverlauf umgesetzt wurden:

e Ziel, Zeit- und MalBnahmenplanung

e Entwicklung eines interventionsbezogenen Wirkungsmodells

e Ermittlung der Situation in den teilnehmenden Arztpraxen

e Erfassung der Qualitit der FIDEM-Arzteschulungen

e Entwicklung von Ablaufplanen und Hilfsmitteln und einem

e Dokumentationssystem fur die Patientenvermittlung

e Identifikation der im Rahmen der Patientenvermittlung wirkenden férdernden und
hemmenden Faktoren

e wissenschaftliche Beratung der Praktiker*innen

FORDERER

Neben Eigenmitteln von der Gerontopsychiatrischen Beratungsstelle ambet e. V. aus
Braunschweig erfolgte die Finanzierung durch Férdermittel des Nds. Sozialministeriums und der
Pflegekassen sowie mit Unterstitzung der Firma Pfizer.
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MATERIAL

== BERICHT DER WISSENSCHAFTLICHEN BEGLEITFORSCHUNG ZUM MODELLPROJEKT
FIDEM

== PROJEKTHOMEPAGE
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