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Die Landesvereinigung flir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen e.V. (LVG & AfS) ist ein
gemeinniitziger, unabhangiger und landesweit arbeitender Fachverband fiir Gesundheitsférderung, Pravention und
Sozialmedizin mit Sitz in Hannover. Die ehemals eigenstandigen Vereine sind in zwei Arbeitsbereichen unter einem
gemeinsamen Vereinsdach organisiert, dem Arbeitsbereich ,Gesundheitsférderung und Pravention” und dem

Arbeitsbereich ,Sozialmedizin”.

Ziel

Durch koordiniertes, themen- und zielgruppen-
spezifisches Vorgehen in Gesundheitsversorgung, -
férderung und Pravention sowie Sozialmedizin bietet die
Landesvereinigung fir Gesundheit und Akademie fiir
Sozialmedizin Niedersachsen e.V. eine landesweite
Plattform. Orientiert am aktuellen Wissensstand setzt sie
neue Impulse fiir Praxis, Forschung und Politik, die vor
allem dem Wohle (der Gesundheit) der niedersachsischen
Bevdlkerung dienen sollen.

Basis fiir die Arbeit des Vereins

Die LVG & AfS legt ihrer Arbeit den Gesundheitsbegriff
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) zugrunde. Er
geht davon aus, dass zu Gesundheit kdrperliche, seelische
und soziale Aspekte gehoren und es alltagliche
Lebensbedingungen sind, die Gesundheit und Krankheit
beeinflussen.

Arbeitsgrundlagen des Vereins

Settingansatz

Gesundheitsférderung muss folglich dort ansetzen, wo
Gesundheit entsteht und (wieder) hergestellt wird - bei der
Lebenswelt der Menschen, da wo gelebt, gelernt, gespielt,
geliebt, gepflegt und gearbeitet wird.

Die LVG & AfS arbeitet vor allem in den Settings
Kindertagesstatte (Kita), Schule und Hochschule, Betrieb,
Kommune und Region.

Multiplikatorenansatz
Dariiber hinaus werden durch eine intensive
Zusammenarbeit der LVG&ATS mit Beschaftigten

unterschiedlichster Institutionen aus dem Gesundheits-,
Sozial-, Alten-, Jugend-, Bildungs- und Umweltbereich
(Multiplikatoren und Multiplikatorinnen) breitenwirksame
und nachhaltige Veranderungen angestrebt.

Vernetzung

Die Landesvereinigung bietet Institutionen, Vereinen,
Verbanden, Initiativen und Einzelpersonen
themenspezifische Vernetzungsmaglichkeiten.
Vernetzung ermdglicht Transparenz,
Informationsaustausch, Blindelung von Ressourcen,
wechselseitige Unterstlitzung, Koordinierung von
Aktivitaten sowie gemeinsames projektbezogenes und
politisches Handeln. Derzeit bestehen zu fast allen
Arbeitsschwerpunkten Netzwerke und Arbeitskreise, die
der Verein entweder selbst koordiniert oder an denen er
teilnimmt.

Wir sind in bundes- und europaweite Kooperationen und
Netzwerken organisiert. Unsere Arbeit ist an allgemeinen
Fachkenntnissen und Modellen guter Praxis (good
practice) orientiert.

Weiterbildungsansatz

Im Mittelpunkt der angebotenen wissenschaftlichen
Fachtagungen und Fortbildungen stehen
sozialmedizinische Fragestellungen und aktuelle Themen
aus dem Bereich der Gesundheitsférderung. Durch enge
Zusammenarbeit mit den Akteuren des Gesundheits- und
Sozialwesens sowie aus der Politik werden
interdisziplindre und aktuelle Themen fiir Medizin, Pflege,
kommunale Gesundheitsdienste und sozialmedizinisch
Interessierte aufgegriffen.



Arbeitsschwerpunkte der Landesvereinigung fiir
Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin
Niedersachsen e.V.:

Alter(n) und Gesundheit

Arbeit und Gesundheit

Geschlechtssensible Gesundheitsférderung
Gesundheitsforderung in Bildung und Erziehung
Kommunale Gesundheitsférderung

Pflege und Gesundheit

Soziale Lage und Gesundheit

Sozialmedizin

Migration und Gesundheit
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Weitere Informationen zu den Arbeitsschwerpunkten des
Vereins, den aktuellen Projekten und den jeweiligen
Ansprechpartnern und -partnerinnen finden Sie unter
www.gesundheit-nds.de bzw.
www.akademie-sozialmedizin.de

Aktionsrahmen der LVG & AfS

o Zukunftsweisende und praxisbezogene
Modellprojekte/Konzepte zur
Gesundheitsférderung, Pravention und
Gesundheitsversorgung entwickeln und
durchfiihren

o Transfer zwischen Wissenschaft, Praxis und
Politik ermdglichen

o Politikberatung zu aktuellen Fragen der
Gesundheitsférderung und -politik

o Gesundheit im umfassenden Sinn
offentlichkeitswirksam thematisieren

o Zielgruppenorientierte Projektplanung und
Durchflihrung

o Qualifizierung und Beratung von
Schliisselpersonen im Gesundheits-, Sozial- und
Bildungswesen

Kontakt:

Landesvereinigung fiir Gesundheit und
Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen e. V.
Fenskeweg 2

30165 Hannover

Tel:0511/3500052

Fax:0511 /3505595

E-Mail: info @ gesundheit-nds.de
info @ akademie-sozialmedizin.de
Internet: www.gesundheit-nds.de

www.akademie-sozialmedizin.de

Serviceangebote

o Fachzeitschrift impu!se (Newsletter zur
Gesundheitsférderung)

Kongresse, Tagungen und Workshops
Ausstellungen

Netzwerke und Arbeitskreise
Projektplanung und -beratung
Praxisnahe Evaluation
Dokumentationen, Handreichungen und
Arbeitshilfen

Fortbildungen und Seminarreihen
Datenbanken und Homepages
Beratung
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Mitglieder

Die Landesvereinigung zahlt mehr als 70 Mitglieder,
vorwiegend Institutionen des Gesundheits-, Sozial- und
Bildungswesens, sowie Initiativen und Einzelpersonen. Die
Mitglieder wahlen einen Vorstand, der die Bandbreite des
Mitgliederspektrums widerspiegelt.

Das Team

Ausgehend von einem ganzheitlichen sozialékologischen
Gesundheitsverstandnis arbeitet in der Geschaftsstelle ein
interdisziplinar besetztes Team mit Fachleuten aus den
Bereichen Pflege- und Gesundheitswissenschaften,
Psychologie, Padagogik, Soziologie, Gerontologie,
Erndhrung, Wirtschaftswissenschaften,
Rechtswissenschaften und Verwaltung.

Finanzierung

Die Arbeit der Landesvereinigung fiir Gesundheit und
Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen e.V. wird
finanziert aus Mitteln des Landes sowie anderen
offentlichen Mitteln auf Bundes- und EU-Ebene,
projektgebundenen Zuwendungen anderer Trager,
Mitgliedsbeitrdgen, Teilnahmegebiihren und Spenden.



