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Mit dem Beispiel méchte ich Ihnen ein Sprachférderprojekt vorstellen, das gleichzeitig ein Beteili-
gungsprojekt war. Es wurde von zwei Erzieherinnen mit Kindern eines Hortes in einem ,sozialen Brenn-
punkt” durchgefiihrt. Eine Praxisbegleiterin des Projektes unterstiitzte sie dabei.

Die Erzieherinnen hatten namlich festgestellt, dass die meisten Kinder eine gezielte Férderung ihrer
sprachlichen Ausdrucksfahigkeit bendtigten. Nach gezielten Beobachtungen, bei denen sie das Sprach-
und das Sozialverhalten der Kinder genauer untersuchten, bestatigte sich ihre Alltagswahrnehmung:
Die meisten Kinder driickten sich wortkarg und einsilbig aus und bevorzugten Aktivitaten, bei denen sie
nicht sprachlich kommunizieren mussten. Nur wenige Kinder waren in der Lage, beim Lesen von Texten
den Sinn zu erfassen.

Wir entschieden uns von Anfang an gegen ein formales Sprachtraining. Wir wollten ein Projekt entwi-
ckeln, mit dem die Kinder gleichzeitig Erfahrungen von gelebter Demokratie machen sollten. Unser
Ausgangspunkt war: Kinder lernen am besten sprechen, wenn sie etwas zu sagen haben. Sie sollten die
Méglichkeit haben, selbstbestimmt den Prozess mitzugestalten, sich in Aushandlungen zu verstandi-
gen, zu erleben, als Individuum in seiner/ihrer Besonderheit respektiert zu werden. Ansatzpunkt fiir
Sprachférderung sollte also die Lebenswirklichkeit der Kinder sein: ihre Interessen und Beddirfnisse, die

Themen, die sie beschaftigten.
Worauf kam es an?

1. Zu versuchen, die Kinder zu verstehen, sich einzufiihlen, in ifire Perspektive zu wechseln

Das heilt: Von den Themen der Kinder ausgehen.

Sie stellten fest, dass fast alle Kinder jede freie Zeit, die sich bot, damit verbrachten, leidenschaftlich mit
.YU-Gi-Oh!"-Karten zu spielen. (Es handelt sich hierbei um ein strategisches Spiel, mit dem Monsterduel-
le ausgetragen werden.) Die Erzieherinnen hieBen diese Aktivitaten nicht gut und waren nicht geneigt,
die Kinder darin zu bestarken. Sie verstanden weder, was die Attraktivitat des Spiels fiir die Kinder aus-
machte, noch die Spielregeln. Ein Teil des Unbehagens machte sich auch an der dem Spiel innewoh-
nende Thematik - Gewalt und Kampf - fest. Sie widersprach vollstandig ihren paddagogischen Prinzipien.
Bislang hatten sie viel dafiir getan, die Kinder von diesem Spiel abzubringen.

An dieser Stelle stellten sich die Erzieherinnen einer wichtigen Auseinandersetzung: Es ging ndmlich
darum, in die Perspektive der Kinder zu gehen, versuchen zu verstehen, welchen Reiz diese unheimli-
chen Figuren auf die Kinder ausiibten. In weiteren Gesprachen mit den Kindern naherten sie sich all-

mabhlich an die Sichtweise der Kinder an. Sie lieBen sich die komplizierten Spielregeln erkldren (wenn-



Jahrestagung 2007 des Netzwerks Kita und Gesundheit Niedersachsen
Partizipation — gesund — gestalten
Beteiligungsmodelle in Kitas, ein Gewinn fiir alle

gleich auch ohne rechten Erfolg) und entwickelten eine Achtung vor der intellektuellen Leistung, die

dieses Spiel erforderte.

2. Mit den Kindern in den Dialog zu gehen

Um herauszubekommen, was die Kinder beschaftigte, mussten die Erzieherinnen mit den Kindern Ge-
sprache flihren, bei denen es mehr darauf ankam, zuzuhdren und zu verstehen, als den Kindern etwas zu
vermitteln. (Untersuchungen belegen, dass nur 3,5 % der Erzieherinnen Kindern offene Fragen stellen.
Der Rest sind Erklarungen und Anordnungen.)

Kinder sind dann besonders sprechfreudig, wenn ihnen Zuwendung und Interesse an ihrer Person ge-
zeigt wird und wenn sie das Gefiihl haben, ernst genommen zu werden. Kinder brauchen Erwachsene,

die aufmerksam horen, was sie zu sagen haben und nicht nur das héren, was sie héren wollen.

3. Beteiligungskompetenzen zu entwickeln

Samtliche Entscheidungen wurden in der Kindergruppe getroffen. Fiir die Padagoginnen war das eine
neue Lernerfahrung: In den Kinderbesprechungen nicht den eigenen Senf dazugeben, sondern sich auf
die Rolle der Moderatorin zu beschranken, dafiir zu sorgen, dass alle Kinder zu Wort kommen. Praktisch
bedeutete das vor allem: Zuriickhaltung tben, sich selbst bremsen, warten kénnen.

Die Gesprache fiihrten zu der Idee, ein Phantasielebewesen zu bauen, das in abwechselnden Planungs-

und Bauphasen im Laufe eines halben Jahres entstand.

Das Projekt bedeutete eine Reihe von Herausforderungen fiir die Erzieherinnen:

1. Herausforderung: Sich auf einen offenen Prozess einzulassen
Es war ausschlaggebend fiir den Erfolg des Projekts, den Kindern ausreichend Zeit und Raum zu geben,
ihre Ideen selbst zu entwickeln, sie zu vertreten und sich auf Vorschlage zu einigen. Nicht zu wissen, was

am Ende dabei herauskommt, ist wirklich nicht einfach.

2. Herausforderung: Sich auf Freiwilligkert einzulassen

Immer wieder diskutierten die Erzieherinnen und Praxisbegleiterin die Frage der Freiwilligkeit eines
solchen Projekts: Was tun, wenn die Kinder, die eine solche Sprachférderung am nétigsten hatten, nicht
mehr mitmachen wollen? Nicht alle Aktivitaten sprechen alle Kinder gleichermal3en an. Da Sprachent-
wicklung nicht von der Entwicklung der Personlichkeit zu trennen ist und die Persdnlichkeit von Kindern
sich nur entfalten kann, wenn sie Akzeptanz ihrer Zu- und Abneigungen erfahren, sollten die Kinder die
Wabhlfreiheit haben, worauf und auf welche Weise sie sich einlassen. AuBerdem lernen Kinder am bes-

ten, wenn sie es von sich aus tun und wenn sie einen Sinn in dem sehen, was sie tun. Von der Hirnfor-
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schung wissen wir, dass Kinder am besten lernen, wenn sie einen Sinn darin sehen, was sie lernen. Es
war also nicht sinnvoll, sie zu etwas zu iberreden, was sie nicht wirklich wollten.

Diese und andere Erfahrungen in den Projektkitas haben gezeigt, dass Erzieherinnen in dieser Frage
gelassen sein kénnen. Auch wenn manche Kinder am Anfang zégerlich waren und ihren eigenen Zu-
gang zur Aktivitat finden mussten; auf irgendeine Weise haben sich letztendlich alle Kinder beteiligt.
Statt ein Kind, das nicht teilnehmen mdéchte, zu iiberreden, kann es hilfreicher sein, das Verhalten des

Kindes als einen wichtigen Hinweis zu sehen, dem nachzugehen es sich lohnt.

3. Herausforderung: Das eigene Sprachverhalten zu reflektieren.

Die Praxisbegleiterin hatte bei ihren Beobachtungen festgestellt, dass die Erzieherinnen den Kindern
wenig Raum zur sprachlichen Entfaltung gaben. lhre Kommunikation mit den Kindern war eher einsei-
tig und beschrankte sich zum groRen Teil auf Anordnungen. In vielen Situationen wurden die Kinder
angehalten, nicht zu viel und zu laut zu sprechen. So war klar, dass der Fokus der Verdnderungen auch
das Sprachverhalten der Erzieherinnen einschloss. Ein zentrales Ziel war ja eine offene und anregende
sprachliche Atmosphare in der Kita. Unsere Intention war, durch neue und vielfaltige Formen des Mit-

einander-Arbeitens Sprachanldsse zu schaffen, die den Kindern Wege aus ihrer Spracharmut 6ffneten.

Die Planungs- und Bauphasen waren ein wichtiges und lehrreiches Lernfeld fiir die sprachliche Aus-
drucksfahigkeit der Kinder. Offensichtlich war in jeder Situation, wie eng Sprach- und Sozialverhalten
zusammen gehdéren: Die Kinder lernten, anderen ihre Ideen und Vorschldge verstandlich darzulegen
und Lésungsvorschldge diskutieren. Sie lernten, andere ausreden zu lassen, unterschiedliche Stand-
punkte auszuhandeln, Kompromisse einzugehen, sich auf Regeln zu einigen. Und sie lernten auch, ge-
duldig zu erklaren, wenn ein Kind neu hingekommen war, etwas nicht verstanden hatte oder nicht
wusste, wie es mit dem Bohrer umgehen soll.

Die Erzieherinnen gewdhnten sich daran, die AuBerungen der Kinder stehen zu lassen, und so wurden

die Kinder nach und nach freier, sich zu du3ern.

Das Projekt war gleichzeitig ein Versuch, mit Lehrerinnen der Schule, die die Kinder besuchten, eine
neue Form der Kooperation einzugehen. In einer Besprechung, an der alle Lehrerinnen des Fachberei-
ches Deutsch teilnahmen, stellten die Erzieherinnen das Sprachprojekt vor. Die Lehrerinnen waren an
den fiir sie neuen Methoden sehr interessiert. Eine Lehrerin bot sich an, an den ,Sprachnachmittagen”
in den Hort zu kommen, um die Erzieherinnen zu entlasten und gleichzeitig etwas tiber die Entwicklung
des Projektes und der Kinder zu erfahren. Das im Hort entstandene Dokumentationsbuch wurde im
Unterricht eingesetzt und war Grundlage fiir weitere Texte, die die Kinder im Unterricht schrieben.
Nach einem dreiviertel Jahr schon stellten die Lehrerinnen fest, dass die Kinder wesentlich aktiver am

Unterricht teilnahmen und ihre sprachliche Ausdrucksfahigkeit erweitert hatten.



