
„Kita – Familienergänzung oder Familienersatz?!, Jahrestagung des Netzwerkes Kita und Gesundheit 
Niederachsen, am 26.08.2010 in Hannover“ 

Aktionen zum Thema „Milch“ im Kindergarten 
Inge Schäkel, Theaterpädagogin 

Erleben: 
Puppen-Theaterstück „Herr Klugschwatz und seine verrückte Milchidee“ ** 
Ausflug in einen Supermarkt, Einkauf für ein gemeinsames Essen 
Milchspeisen, z.B. Pudding, Grießbrei zubereiten (weitere Rezepte S. 26/27) 
Buttern im Röhrchen 
gegenseitiges Füttern mit verbundenen Augen 
Bauernhofbesuch, echte Kühe sehen 
Melken an der Holzkuh 

Bewegung: 
Bewegungselemente im „Milchlied“ 
Bewegungsspiel mit Matten (siehe Broschüre) 
Der Karla-Tanz (Volker Rosin, siehe CD) 

Musik: 
Einstudieren des Bewegungsliedes „Milchlied“, Einsatz der Rhythmusinstrumente S. 24 

Malen/ Basteln: 
Bühnenbild malen S. 20 
Requisiten basteln, z.B. eine Fantasie-Milchmaschine 
Einladungen malen S. 21 
Eintrittskarten basteln 
Rhythmusinstrumente basteln S. 23 
Collagen basteln zu Themen wie Milchspeisen, Kuh, Bauernhof 

Spiele/ Wissen: 
Kaufmannsladen mit ausgewaschenen Milchspeisen-Verpackungen bestücken 
Was fehlt? (Tablett mit ausgewaschenen Verpackungen vorbereiten) 
Alle Vögel fliegen hoch (Arme hoch bei Milchprodukten) 

Elternarbeit: 
Eltern-Infotisch 
Elterntag 

** „Herr Klugschwatz und seine verrückte Milchidee“:  Ein interaktives Theaterstück für Kinder von 3-8 
Jahren von Maria Anna Leenen, im Auftrag der Landesvereinigung für Milchwirtschaft Niedersachsen 
e.V. 

Kontakt und Information: 
Inge Schäkel 
Schaupielerin und Theaterpädagogin,  An der Christuskirche 18, 30167 Hannover , Tel.:0511- 
1696707 , mobil.:01725114922
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