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In Niedersachsen...

® | eben von den tber 80-jahrigen Bewohnerinnen und
Bewohnern leben nur 15% im Heim, die tGbrigen in ihrer
angestammten Umgebung

®67% der iber 80-Jahrigen sind Frauen

®30 % dieser Frauen leben allein

®Das entspricht einer Zahl von ca.90.000 allein lebenden
uber 80-jahrigen Frauen in ihren angestammten Wohnungen
oder Hausern

¥ Viele von ihnen leben in infrastrukturell schlecht versorgten
landlichen Gebieten
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In Niedersachsen...

=mbefinden sich ca. 59 % aller Wohneinheiten in Ein- und
Zweifamilienhausern.

=leben ca. 3,8 Mio. Menschen in Ein- und
Zweifamilienhausern.

=Das entspricht einem Anteil von ca. 48 % der Einwohner
des Landes, in landlich gepragten Bereichen ca.70-80 %

"|n der Gruppe der 65-75-jahrigen ist der Anteil der
Eigenheimbesitzer am groften
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Ein- und Zweifamilienhauser YO
In Niedersachsen

Verteilung Wohneinheiten in Niedersachsen
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Baualter und Bewohner der Ein- und )
ZwinifamilianhAaliiear in Deutschland

o e mater m osecnana =" | @ Der grofite Teil der
Hauser stammt aus den
g oo Jahren 1948-1978.
%3000 """"""” 2520 - . In Ca 88% der Hauser
| | | | leben die Eigentiimer.
bis 1918 1919-19;:3,“]_'&“&19494975 1979 - 2006 . Viele der Bewohner Sind

mit ihren Hausern alt
geworden.
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Typische Merkmale von vielen
Ein- und Zweifamilienhausern

o . SELBSTANDIG
WOHNEN
IM ALTER
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Typische Barrieren in vielen )
Ein- und Zwelfamlllenhausern

Eingangsstufen
Enge Windfange
Treppen
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Typische Barrieren in vielen K)'(moms:
Ein- und Zweifamilienhausern

B Nicht erreichbare und
nicht benutzbare
Bader im
Obergeschoss

B Schlafraume im
Obergeschoss

B Nutzraume im
Keller
GrolRe Garten
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SELBSTANDIG
WOHNEN
IM ALTER

Moglichkeiten der Anpassung - X)
Eingangsbereich

B Rampe oder Lift

B Dann Innen:
Windfang entfernen

B QOder: Eingang von
hinten
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Moglichkeiten der Anpassung -
Wohnen (iber zwei Etagen/Bad KO
(groRere Hauser):

B Umzug ins Erdgeschoss
mit oder ohne
Wohnflachenerweiterung

B Einbau bodengleicher
Dusche im Erdgeschoss
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Fir die Wohnungsanpassung X
nutzbare Ressourcen in Einfamilienhausern
B Grosse Grundstucke
B Keller

B Gestaltungsfreiheit
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Entwicklungschancen:

B Monostrukturelle Einfamilienhausgebiete
zu lebendigen Quartieren weiter
entwickeln

B Nachbarschaftliche Netze verbessern
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Ausblick: Probleme und Chancen fir g C
Einfamilienhausgebiete im landlichen Raum
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Situation: Ziel:

B Siedlung in Dorfrandlage, B Schaffung altersgerechten
erreichbare Infrastruktur ist Wohnraumes fiir ein
vorhanden

B Hauser mit hohem
energetischen und
barrierebedingtem
Sanierungsbedarf

B Alte Bewohnerstruktur, keine
lebendige Nachbarschaft -
jungere Bewohner fehlen

B frei gewordene Hauser sind
nur sehr schwer zu
vermarkten

B Barrierefreie

selbststadiges Wohnen
Belebung der Nachbarschaft
Lebendiges Quartier

Tauschwol ‘ sing

nicht vorhanden
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Quartiersansatz, z.B.:

B Errichtung von wenigen, e Do
kleineren barrierefreien e T Tondd ;ﬁ
Wohnungen innerhalb der B NS e LS (g
Siedlung |l i O gy T

. . Inry B E BRI LERE S A UURETTE G5 G

B Pflegeinsel mit T S LR o e, N By
Gemeinschaftsangebot, auch TR T
far Jungere, z.B. RS 2 B

I | B LR RAT Fe* INE NN %
Kinderbetreuung SRS E T R s e S - [1A

B Intensive Einbeziehung der
Bewohner - Beratung und
Begleitung

B Unterstutzung bei
Wohnungsanpassung und
Wohnungstausch

B Beratung auch von
Kaufinteres_senten hinsichtlich

moglichkeiten. und der

Finanzierung
NEUES WOHNEN IMALTER
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Notwendig sind in jedem Fall:

B \Wohnberatung fur die akute und prophylaktische
barrierenbedingte Veranderungen

= Aufklarung und Information
= Begleitung bei der Umsetzung
= Finanzierungsberatung
B Immobilienberatung fur Neuerwerber
= Energetische Beratung
= Beratung zum Barrierenabbau
= Finanzierungsberatung

B |In den Kommunen: Zusammenarbeit uber die
Ressortgrenzen hinweg
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Auch eine Moglichkeilt: .| e

7 _-<- | GEsuchts

B  Wohnen fur Hilfe" .

B Jiingere wohnen bei Alteren gegen
Hilfsleistungen

B \Wohngebiete werden belebter,
Gemeinschatftliches Miteinander kann
entstehen

B Nachfrage gibt es i.d.R. nurim
Einzugsgebiet von Hochschulen und
s ________
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Vorgehen

B Intensive Einbeziehung der Bewohner -
Beratung und Begleitung

B Unterstutzung bei Wohnungsanpassung
und Wohnungstausch

B Berucksichtigung der Interessen aller
Altergruppen

B Beratung auch von Kaufinteressenten
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Benotigt wird:

B Neutrale Vermittlungsstelle
= Klarung der Erwartungen
= Vertragsentwiurfe
=  Schlichtungsstelle

B Aufklarungs- und Offentlichkeitsarbeit
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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