Anmeldung Informationen W A S
| | Niedersachsen e.V.
VERANSTALTUNGSORT

Akademie des Sports des LSB Niedersachsen e. V,
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover

ANREISE .

mit der Bahn: Vom Krépcke oder Hauptbahnhof aus mit den EndStatlon SEhnSUCht? =
U-Bahn-Linien 3 oder 7 Richtung Wettbergen bis Station: PRI

Stadionbruicke, ca. 4 Min Fu3weg in Richtung AWD Arena Sexualltat In der Altenpﬂege

(Niedersachsenstadion) zum LandesSportBund.

mit dem PKW: Von allen BAB-Abfahrten Hannover in Richtung
Stadtzentrum. In Zentrumsnahe bitte den weilen Hinweis-
schildern Stadtzentrum/AWD-Arena folgen. Es steht ggf.

nur wenig Parkraum vor dem Haus zur Verfligung. Nutzen

Sie dann bitte den Parkplatz Stadionbricke.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Teilnahmegebiihr betragt 65 Euro, Studierende / Arbeitslose
(mit Nachweis) 35 Euro. Anmeldeschluss ist der 13. Mai 2011.
Anmeldungen werden nur schriftlich per E-Mail unter info@
gesundheit-nds.de, per Fax oder mit dem Online-Formular unter
www.gesundheit-nds.de entgegen genommen. Sie erfolgen
unter Anerkennung der Teilnahmebedingungen, sind verbind-
lich und werden nach dem Eingangsdatum bertcksichtigt.

Mit Anmeldung zur Fachtagung wird die Teilnahmegebuhr
féllig. Eine gesonderte Rechnungsstellung und Anmeldebe-
statigung erfolgt nicht. Bei Stornierung der Teilnahme bis zum
29. April 2010 erstatten wir die TeilnahmegebUhr abzuglich

10 Euro Verwaltungskosten. Bei spateren Absagen oder Nicht-
erscheinen wird die volle Teilnahmegebuhr berechnet.

Niedersachsen e. V.
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< < u m Landesvereinigung fur Gesundheit und _Wtfam.-ll‘-laﬁ. -

Sesualpadagepik « Sexualberatung eV,

Akademie fir Sozialmedizin Nds. e. V. (LVG & AFS)
Tel:0511 /3500052 Fax:05 11 /3505595
Email: info@gesundheit-nds.de

Internet: www.gesundheit-nds.de

Fortbildungspunkte fur beruflich Pflegende sind beantragt. 31. Mai 2011

Akademie des Sports, Hannover



Programm

Endstation Sehnsucht? - Sexualitat in der Altenpflege . L. .
10:30 Uhr  Theaterstiick: ,Es ist nie zu spat”

e . . . r . Drehkorbtheater Alfred Blttner, Waigolshausen
Sexualitat ist ein wesentlicher Teil der Personlichkeit eines g

Menschen. Sexuelle Gefiihle und Bediirfnisse sind in jeder 1130 Unr  Pflege andersrum - Homosexualitit im Alter
Lebensphase von Bedeutung - auch im Alter und bei Krankheit. Heiko Gerlach, Dipl-Pflegewirt,

Altenpfleger und Coach, Hamburg
In Theorien und Konzepten der Altenpflege ist dies eine immer

noch wenig beachtete Realitdt. Aufgrund der Kdrpernahe 1215 Uhr  Austausch iiber die Praxis
pflegerischer Handlungen werden Altenpflegekrafte in ihrem
Berufsalltag regelmaBig mit der Sexualitit von Pflegebediirf- 1230 Uhr ~ Mittagspause

tigen konfrontiert. Da aber in Einrichtungen und Teams in der
Regel konkrete Standards fiir den Umgang hiermit fehlen, erle-
ben Pflegende diese Konfrontation iberwiegend als Belastung.
Die im Pflegebereich Ubliche Tabuisierung des schwieri-

1315 Uhr  ,,Schwester, rubbel etwas fester!” - 1.Teil
Integrative Validation, Demenz und Umgang mit
sexualisierten Begegnungen in der Altenpflege

L PLZ Ot

Nicole Richard, Institut fiir Integrative Validation, Kassel . c
gen und sensiblen Themas Sexualitat flihrt dazu, dass in . ©
der Praxis professionelle Handlungsstrategien fehlen. 1415 Uhr  Kaffeepause . b
Ziel individueller Pflege muss es sein, einerseits den sexuellen . 8‘
Wiinschen und Bediirfnissen der Pflegebediirftigen angemes- 14:30 Uhr  ,Schwester, rubbel etwas fester!” - 2. Teil - =g_
sen gerecht zu werden, andererseits aber auch die individu- . Lo . : o=
ellen (Scham)Grenzen der Pflegenden zu beriicksichtigen. 1530 Uhr  Ideen und Hilfen fiir die Praxis - - O
Interviews und Anregungen . 8 <
Die Fachtagung richtet den Blick kritisch auf wichtige As- Martina Hanke, schulleitung mebino Berufsfach- ™ o
o ) schule Altenpflege, Hannover . - : : ;
pekte von Sexualitat in der Altenpflege und zeigt gang- Jutta Heinemann, Heimleitung Seniorenanlage Siel- . ER
bare Wege fiir den Umgang damit in der Praxis auf. kamp, Braunschweig : ;
Babet Volkmann, Kommunaler Seniorenservice . S :-g :
Angesprochen sind Fach- und Leitungskréfte sowie Aus- Hannover und AK ,Gleichgeschlechtliche Beziehungen . 2
zubildende aus der Altenpflege. Studierende der Gesund- im Alter” . 8 E
heits- und Pflegewissenschaften und andere am Thema Silke Wendland, pro familia-Landesverband Nieder- D Z i
interessierten Personen sind ebenfalls herzlich willkommen. sachsen, Hannover . g I
Birgit Wolff, Landesvereinigung fiir Gesundheit und _——
Akademie fir Sozialmedizin Niedersachsen e. V, Hannover . Ull&s
Roland Kogge, Rechtsanwalt, Hannover . O
9:00 Uhr  BegriiBungskaffee =] <
17200 Uhr ~ Schlussworte - S
9:30 Uhr  BegriiBung -]
Caren Marks, MdB, Vorstandsvorsitzende pro familia- Moderation : € g c
Landesverband Niedersachsen, Wedemark Thomas Altgeld und Dr. Ute Sonntag, : % '.g «8 '5 % c .
Landesvereinigung fiir Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin ] + g é x < “8 T
945 Uhr  Intimitat und Sexualitdt in der Altenpflege - Niedersachsen e. V., Hannover e 2 4 % =] ] E.
Der Blick auf die Praxis .5 Lﬁ - - < & -

Christine Sowinski, Kuratorium Deutsche Altershilfe, Kéin
Bitte in DRUCKBUCHSTABEN ausfllen.




